REGULAMIN
IX SPARTAKIADY WELADZ SAMORZADOWYCH
WOJEWODZTWA LODZKIEGO
Pod Honorowym Patronatem Marszatka Woj ewddztwa todzkiego

I. CEL

- popularyzacja sportu i rekreacji w srodowisku samorzgdowym wojewddztwa t6dzkiego
- czynny udziat radnych w ruchu sportowym
- integracja $rodowiska samorzadowego

IIl. ORGANIZATOR

Sejmik Wojewddztwa t.6dzkiego

Wojewddzkie Zrzeszenie Ludowe Zespoty Sportowe w todzi

- Rady Powiatowe Z LZS i Samorzady bedace gospodarzami zawoddw.
Ministerstwo Sportu

Ill. TERMINY | MIEJSCA

KREGLE 07.03.2008, Tomaszéw Maz. Kr egielnia OSIR, ul. Strzelecka 24
TENIS STOLOWY 14.03.2008, Mazew, pow. } eczycki

HALOWA PILKA NO ZNA 18.04.2008, Przedbérz, hala Gimnazjum, ul. Mos towa
REKREACJA 16.05.2008, R eczno, O srodek LZS, ul. Piotrkowska 16
STRZELECTWO 30.05.2008, Grabic a, pow. piotrkowski

PILKA NO ZNA 19.09.2008, powiat piotrkowski

PILKA SIATKOWA 13.11.2008, Rzeczyca pow. tomaszows ki, hala sportowa

Godziny rozpoczecia zawodow:

Poczatek wszystkich zawodow o godzinie 10.00, natomiast przyjazd uczestnikéw do godz. 9.30

Udziat w poszczegolnych zawodach nalezy potwierdza¢é minimum na 7 dni przed zawodami, podajac
ilos¢ os6b na adres organizatora: Wojewddzkie Zrzeszenie LZS, 91-427 £6dz ul. Kaminskiego 7/9

tel/fax: 0-42 205 55 30, tel. 0-605 210 423 e-mail: lodzkie@Izs.pl

Jednocze $nie organizatorzy planuj a zawody w szachach i bryd zu sportowym. W zwi azku z
powy zszym prosimy zainteresowanych o informacj e zwrotng do organizatora . W przypadku
duzego zainteresowania tymi zawodami dyscypliny powyzsze zostang wprowadzone do regulaminu

i punktacji Spartakiady. W przeciwnym przypadku zostang rozegrane jako imprezy towarzyszace.

IV. UCZESTNICTWO

W spartakiadzie prawo startu majg radni gmin, powiatow i wojewoOdztwa, wojtowie, burmistrzowie,
prezydenci, cztonkowie Zarzaddéw powiatow i wojewddztwa, sekretarze i skarbnicy gmin, powiatow,
dyrektor i zastepca dyrektora Kancelarii Sejmiku oraz parlamentarzysci wojewodztwa t6dzkiego.
Dokumentem weryfikujagcym uczestnikow bedzie lista zgloszeh potwierdzona przez przewodniczacego
samorzadu, staroste lub wéjta (wzor w zataczeniu). Zgloszenie imienne do poszczegolnych zawodow
nalezy przedstawi¢ najpdzniej w dniu zawodow (przy zgtoszeniu zawodnicy przedstawiajg dokument
tozsamosci).

Zawodnicy nie mogg mie¢ przeciwwskazan lekarza na udziat w zawodach sportowych. Organizator nie
ponosi odpowiedzialnosci za wypadki podczas zawodéw.

Organizator ubezpiecza uczestnikow od nastepstw NW.

V. SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW

Spartakiada rozgrywana bedzie w rywalizacji powiatowej. W tym przypadku powiat moze reprezentowac
druzyna radnych gminy, ktéra zwyciezyla w eliminacjach powiatowych lub reprezentacja powiatu (radni
gmin i powiatéw). Oddzielne druzyny moga stanowi¢ parlamentarzysci radni Sejmiku Wojewo6dztwa
t6dzkiego.

Tenis stolowy - startuje 5 0s6b, do punktacji druzynowej zalicza sie wyniki 3 najlepszych, zawody
indywidualne ,open”, rozgrywane zgodnie z przepisami PZTS.

Kregle - startuje maksymalnie 5 os6b a do punktacji druzynowej zalicza sie wyniki 3 najlepszych.

Pitka no zna - rozgrywana na mini boisku (¥2 boiska normalnego), w druzynie wystepuje maksymalnie 12
zawodnikéw, a na boisku wystepuje 7 (w tym bramkarz). Zmiany lotne. Zawodnicy wystepujg w obuwiu
miekkim (tzw. lanki). System rozgrywek i czas gry ustalony zostanie po otrzymaniu zgtoszen w zalezno$ci
od iloéci startujacych druzyn.



Halowa pitka no zna — Druzyna moze liczy¢ 10 zawodnikow, na boisku wystepuje 5 zawodnikow (4
zawodnikéw + bramkarz).

Strzelectwo - startujg reprezentacje 8. osobowe (do punktacji druzynowej zalicza sie wyniki 3 os6b
zgloszonych jednoczesnie jako druzyne). Strzelanie z KBKS 3 strzaly prébne + 10 ocenianych, karabinek
standard, odlegto$¢ 50m, pozycja lezaca. Strzelanie z pistoletu MCM ,Margolin”, 3 strzaly prébne + 5
ocenianych, odlegto$é 25 m, pozycja stojaca.

Pitka siatkowa - system zawoddéw w zaleznosci od ilosci druzyn. Mecze do dwdch wygranych setow. W
druzynie wystapi¢ moze minimalnie 5 os6b. Druzyny mogq byé mieszane.

Rekreacja — open: 1) skok w dal z miejsca 2) tor pr _zeszkdd, 3) sztafeta (4x50 m), 4) rzut lotk 3, 5)
pchni ecie kul a 5kqg, 6) bieg na 60m, 7) 800 m,
Rekreacja kobiety: rzut lotk a3, ringo.

W kazdej konkurenciji mo _ze startowa ¢ maksymalnie 8 oséb, w tym obowi azkowo 1 kobieta.
Do punktacji dru_zynowej zalicza si_e najlepsze wyniki 4 oséb (3 m ezczyzn i 1 kobiety) .

VI. PUNKTACJA
Punktacja dru zynowa za ka zdg dyscyplin e:
I m-ce 14 pkt, Il m-ce 12 pkt, Il m-ce 10 pkt, IV m-ce 9 pkt, V m-ce 8 pkt, VI m-ce 7 pkt,
VII m-ce 6 pkt, VIIl m-ce 5 pkt, IX m-ce 4 pkt, X m -ce 3 pkt, XI m-ce 2 pkt, XIl m-ce 1 pkt

Punktacja indywidualna:
I m-sce - 35 pkt, Il m-sce - 33 pkt, Il m-sce - 31 pkt, IV m-sce - 30 pkt itd.
XXXIII m-sce i dalej — 1 pkt (dotyczy rekreaciji, kr  egli, strzelectwa).

Na miejsce w punktacji dru zynowej wplywa suma punktéw uzyskanych przez zawodni kow w
poszczegolnych dyscyplinach indywidualnych. W ko ncowej punktacji zespotowej przy réwnej
ilo $ci punktow o kolejno sci decyduje wi eksza ilo §¢ zwyci estw w dyscyplinach, a gdy ta jest rbwna
wieksza ilo $¢

kolejnych zaj etych miejsc w poszczegdlnych rozgrywkach.

VIl. ZASADY FINANSOWANIA
Koszty przejazdu na zawody pokrywajg jednostki delegujace.
Reprezentacje wnoszg wpisowe od jednej dyscypliny w wysokosci 200 zt od zawodéw. W ramach
wpisowego Organizator pokrywa koszty organizacyjne, nagrod i puchardéw oraz ubezpieczenia wszystkich
uczestnikéw od nastepstw NW.

VIIl. NAGRODY
- Zal - Ill miejsca w dyscyplinach indywidualnych uczestnicy otrzymujg dyplomy upominki i medale.
- Zal-1ll miejsca w punktacji druzynowej za kazdg dyscypline puchary i dyplomy.

- 0Od VI Spartakiady wprowadzono Puchar przechodni Marszatka Wojewddztwa +tédzkiego.
Puchar przechodni otrzyma zwycieska reprezentacja w danym roku i przekaze zwyciezcy spartakiady
w roku nastepnym. Puchar przechodni przejdzie na wlasnosc reprezentacji w przypadku trzykrotnego
kolejnego zwyciestwa lub pieciokrotnego zwyciestwa w réznych latach.

IX. POSTANOWIENIA KO NCOWE
- Organizator zastrzega sobie zmiany regulaminu i jego interpretacje.
- Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki pozostate w czasie zawodow.
- Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zagubione w czasie zawodow.
- Organizator w przypadku stwierdzenia startu nieuprawnionego zawodnika/czki, dyskwalifikuje
reprezentacje i odejmuje punkty.

X. ZGLOSZENIA
Zgtoszenia nalezy dokona¢ wg wzoru i przedstawi¢ sklad potwierdzony przez staroste, wojta lub
przewodniczacego samorzadu gminy badz powiatu najpdzniej przed zawodami w danym dniu.
Uczestnicy muszg posiada¢ w czasie trwania zawoddw dokument stwierdzajacy tozsamose.
W zatgczeniu wzér listy uczestnikéw startujgcych w Spartakiadzie Witadz Samorzadowych.

Lista uczestnikéw startujgcych w Spartakiadzie Wtadz Samorzadowych

Imie i nazwisko Nazwa rady /samorzadu

Podpis Przewodniczacego




